FORMATION CERTIFIANTES
COUTURE | CREATION | STYLISME APPLIQUE

Centre de formation depuis plus de 10 ans,

nous accompagnons vos projets de reconversion ou
per{ecﬂonnemem vers les métiers de la couture,
creation sur mesure, re#ouche/upcyc\ing,

M A T I E R E A C T I V E costumier ou encore formateur
F P , En présentiel & PARIS.
onmation Proflesionnelle Coutune et Toditiome

Formations certifiantes (éligibles CPF)

e C OUTURIER RETOUCHEUR

: E 5 = m
FORMATION TITRE PRO. composé de 3 CERTIFICATS DE COMPETENCES
gt prs Formation compléte pour le TP Couturier retoucheur ou & la carte pour les
A certificats (CCP) qui le composenf(mef dont nous sommes centre d'examen.
Titre pro{esgionne\ COUTURIER RETOUCHEUR z';“cn:E'E'E
OBJECTIF créer et fabriquer des vétements sur mesure, maitriser les retouches courantes CCP1+2+3

et la relation client. PRE-REQUIS Savoir coudre & la machine (niv. débutant).
Compétences visées: maitriser création, fabrication, retouches ainsi que la relation client 504h - 72j.

en sur mesure et retouche. CONTENU PROGRAMME DES CCP1+2 + 3 11900€
Taux de satisfaction 2024?): 100% « Taux de réussite: 82% Demande CPF

Certificat FABRICATION & RETOUCHES ceps

OBJECTIF Monter des vétements de la prépa aux finitions dans les rég|es de l'art & 238h - 34
partir de patrons et maitriser les retouches du vétement. PRE-REQUIS Savoir coudre &
la machine. Compétences visées: couper, préparer, assembler et retoucher un vétement. 6]OO€
CONTENU Finitions 6], Fabrication 18], Retouches 8j, Eval.en cours et fin de formation 2J.

Demande CPF

Taux de satisfaction®: 94,4% « Taux de réussite™: 96%

Certificat CONCEPTION SUR MESURE —

OBJECTIF Concevoir des véfements féminins sur mesure. PRE-REQUIS Notions de 196h - 28j.
montage sur patfron Compé’rences visées: construire une bose, béfir/vohder, réaliser un
patron sur mesure. CONTENU Création de bases et variations 19j, Réglages & essayages 4890€

sur mannequin 5j, Gradation 2j, Eval. 2J.
Taux de satisfaction 2024 100% « Taux de réussite!: 78%

Certiticat CONSEIL EN STYLE & DEVIS CLIENT CCPA1

OBJECTIF Contractualiser une prestation de création de vétements féminins sur mesure 70h - 10j
ou de refouches. PRE-REQUIS Notions de montage sur patron et de prise de mesure.

Demande CPE

Compétences visées: réaliser une vente-conseil; établir le prix de vente et devis. 1890€

CONTENU Croquis de mode 3j, Stylisme appliqué 6J, Devis 1). Eval Th (Jeu de réle).
Demande CPE
Taux de satisfaction 2024: 100% « Taux de réussite™: 100%

(1) Titre inscrit au Répertoire national des certifications professionnelles (N° RNCP 35298) enregistre le
24/03/2021 par le ministere chargé de 'emploi.

(2) Capitalisation des CCPs possible pendant 4 ans pour I'obtention du Titre pro.

(3) Enquéte stagiaires du ler janv. au 30 sept. 2024 (4) des stagiaires présentés en 2023 et 2024
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FORMATION CERTIFIANTES
COUTURE | CREATION | STYLISME APPLIQUE

PUBLIC VISE/PASSERELLES Tous types de publics motivés par un projet professionnel en lien
avec la couture. Possibilité d'aménagement du parcours en fonction des titres/diplémes déja
obtenus, tel un CAP Couture, apres entretien et étude du dossier.

POURSUITE || est possible de poursuivre sur un Titre de niveau V, en école de mode ou de
travailler directement en tant que couturier retoucheur.

EQUIVALENCES L e titre obtenu est un titre de niveau 4, équivo|en‘r au baccalauréat.

RYTHME & HORAIRES Calendrier personnalisé de 3 & 6j/sem. Horaires: 9h30/13h et 14h/17h30.
Le centre ne dispose pas de cantine et est fermé entre 13 et 14h.

MODALITES D’OBTENTION DU TITRE PRO/CERTIFICATS En fonction de son évaluation en fin de
parcours, le stagiaire est présenté a l'examen. Sil n‘a pas le niveau, une formation
comp|émen’r0ire est proposée. En cas d'échec, ou en parcours par Copi‘r0|iso’rion, il est possib|e
de se représenter dans un délai de 2 ans (nouvelle évaluation 120€). Frais de présentation &
I'examen: 110€.

DELAI D'ACCES Selon le financement: 15 jours pour le CPF et France Travail, 3 & 4 mois pour
Transition pro.

FRAIS ANNEXES Frais de dossier/inscription: 140€ (sauf en cas de financement personnel).
Frais d'examen: 110€. Le matériel (outils, machines, etc) est fourni pendant la formation.
Mais l'achat d'un trousseau persorme| est recommandé (achat possib|e sur p|oce a tarif
préférentiel). Evaluation en cas de représentation: 120€.

DISPOSITIFS DE FINANCEMENT POSSIBLES

+ Compte Personnel de Formation (CPF) (avec un reste & charge de
100€ par décret n°2024-394 du 29/04/2024 sauf cas d'exonération) FORMATION

Dispositif Transition professionnelle (si vous étes salarié)

| |
Plan de déve|oppemen+ des compétences (via votre emp|oyeur) TRANSITIONS
=)

« Contrat de Sécurisation Professionnelle (CSP) ou reclassement PRO e
avenir

24
o3

2
<

3

(en cas de |icenciemen+)

France Travail (via une demande AIF que nous déposons sur

24
o3

votre espace personnel)

VOUS AVEZ DEJA QUELQUES COMPETENCES ?
a9ag» NOS PARCOURS REDUITS

Formez-vous sur mesure | Nous adaptons le parcours & votre niveau.

Tout en vous per{ecﬂonnont vous préparez un certificat ou méme

le titre pro selon votre niveau (éligible CPF). Consultez nos parcours réduits pages suivantes
pour le CCP2 Conception sur mesure ou CCP3 Fabrication/retouche. Ceux ci peuvent étre
égo|emenf personno|isob|es selon vos compétences et projets pro{essionne|s.

Vous ne rentrez dans aucun profi| ? Contactez-nous pour étudier une formation sur mesure.
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EFmrrm™ PARCOURS REDUITS CCP3

il Egible &

s 2onere]| FINITIONS, MONTAGES & RETOUCHE - 25)

|FORMATION)
T Ly - L .
dEs | spéciﬁques, et maftriser les Techniques de retouches courantes du

OBIECTIF Développer ses techniques de montage sur patron, les finitions

vétement. PRE-REQUIS Vous maitrisez la
fabrication de jupe/haut de base en autodidacte. CONTENU
FINITIONS 4] (Attaches/Zip, Cols, Poches, Poignet) +
FABRICATION Jupe/chemise/robe /pantalon 13) +
RETOUCHES 7) +EVAL 1)
TARIF 4590€  DUREE 175H - 25)
Financer cette formation avec votre CPF sur CE [ [EN

PERFECTIONNEMENT MONTAGE - 19]

PRE-REQUIS \ous maitrisez la fabrication de jupe ou haut de

base ainsi que les retouches courantes. OBIECTIF Se

perfectionner en couture de jupe, hauts, robes et
pon’ro|ons.

CONTENU FINITIONS 3J + FABRICATION Jupe/chemise/robe/pantalon 15j + EVAL 1)
TARIF 3490€  DUREE 133H - 19

Financer cette formation avec votre CPF sur CE LIEN

PERFECTIONNEMENT RETOUCHE - 14)

PRE-REQUIS \ous maitrisez la fabrication de jupe, haut, robe et pantalon de base.
OBIECTIF Maitriser les techniques de retouches du vétement.

CONTENU FINITIONS 6j + RETOUCHES 7) + EVAL 1).

TARIF 2590€  DUREE 98H - 14)

Financer cette formation avec votre CPF sur CE LIEN

PERFECTIONNEMENT FINITIONS & SURFILAGE - 10J

PRE-REQUIS Maitriser la retouche et la fabrication de vétements
féminins. OBIECTIF Maitriser les techniques de finitions délicates

dans les rég|es de l'art et l'utilisation de la surjeteuse pour
parfaire vos montages. GONTENU FINITIONS HAUT DE
GAMME 5] + FABRICATION 4] + EVAL 1J.

TARIF 1990€  DUREE 7Oh - 10)
Financer cette formation avec votre CPF sur CE LIEN
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FORMATION CERTIFIANTES
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== PARCOURS REDUITS CCP1/CCP3

Perfectionnez vous en +echniques de retouche et Pré,oarez selon votre

% niveau dentrée le.s Certificat.s n°f Conseil vente/devis et/ou le CCP L°3
| Tobrication et retouches de vétements,

UPCYCLING: STYLE & TECHNIQUES

OBIECTIF Sc perfectionner en retouche & recyclage pour créer & partir de vétements existants
& recycler. Découvrir les tendances & processus créatif de l'upeycling, et maitriser les finitions
& techniques couture propre & l'upcycling. Préparer le CCP3 selon votre niveau d'entrée.

PRE-BEQUIS Maitriser la fabrication de la coupe aux finitions (our|e+s, biois, ouvertures, zip).
CONTENU MODULES CCP1-10j: CROQUIS 3 + STYLE & PROCESSUS CREATIF 6) + DEVIS 1
MODULES CCP3-23j: FINITIONS 5j +RETOUCHES 7) + UPCYCLING 10) + EVAL 1)

EVALUATION Sur travaux réalisés en cours et lors d'un examen blanc des certificats CCP1 et
CCP3 pour lequels vous serez présenté selon votre parcours et résultat d'évaluation, dans
notre centre. TARIF 5790€  DUREE 231h - 33)

Financer cette formation avec votre CPF sur CE LIEN

TECHNIQUES DE RETOUCHE
& D'UPCYCLING DE VETEMENTS

PRE-REQUIS Maitriser la fabrication de vétements de la coupe
aux finitions (’rechniques de mon’roge) pour un parcours
certifiant. Pour un parcours non certifiant, avoir des notions de
montage sur patron. OBIECTIF Se perfectionner en retouche et en
upcyc|ing pour créer a partir de vétements existants/tissus a

recyc|er. Maitriser finitions & ’rechniques spécifiques.

CONTENU FINITIONS 5j (dont TECHNO TISSU) +RETOUCHES 7]
+ TECHNIQUES UPCYCLING 10j +EVAL 1J

EVALUATION Sur les travaux réalisés en cours et lors d'un examen
blanc du certificat CCP3 visé. TARIF 4250€ DUREE 161h - 23]

Financer cette formation avec votre CPF sur CE LIEN

TECHNIQUES D'UPCYCLING

PRE-BEQUIS Maitriser la fabrication de vétements ainsi que les retouches courantes du vétement lors
d'un parcours de formation ou en autodidacte. OBJECTIF Se perfectionner en upcycling pour créer &

partir de vétements existants/tissus & recycler. Maftriser les finitions & techniques de upcycling.

CONTENU FINITIONS 4j ( +TECHNIQUES UPCYCLING 10j +EVAL 1) EVALUATION Sur les travaux
réalisés et lors d'un examen blanc du CCP3 pour |eque| vous serez présenté selon votre parcours et
résultat d'évaluation, dans notre centre.  TARIF 2790€  DUREE 105h - 15)

Financer cette formation avec votre CPF sur CE LIEN
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PARCOURS REDUITS CCP2

Préparer selon votre niveau dentrée le Certificat n°2 du TP (é/igib/e CPF.

PERFECTIONNEMENT CREATION SUR MESURE

OBIECTIF Maitriser la création de patron
selon vos besoins sur un type de vétement,
développer ses compétences sur les
rég|oges/essoyoges et la grodo’rion
manuelle de patron.

Préparer le CCP2.

PRE-REQUIS Maitriser la création de patron
de base et transfo. de jupe, hauT, robes
CONTENU CREATION DE PATRON SUR
MESURE 8) +ESSAYAGES &
REGLAGES 5J) + GRADATION 2]
+EVAL 1) TARIF 2890€ DUREE 112h-16)

Financer cette formation avec votre CPF

sur CE LIEN

REGLAGES/ESSAYAGES &
GRADATION

OBIECTIF Développer vos compétences en sur mesure en maitrisant les réglages/essayages et

la gradation de patron. Préparer le CCP2.

PRE-BEQUIS Maitriser la création de patron et transfo. de jupe, hou’r, robes, pon’ro|on.
CONTENU ESSAYAGES / REGLAGES 5j + GRADATION 2j +EVAL 1J.

TARIF  1490€ DUREE 56H - 8]

Financer cette formation avec votre CPF sur CE LIEN

CREATION PAR MOULAGE SUR
MANNEQUIN

PREREQUIS Scvoir créer des patrons & plat et avoir déja monté
des vetements de base.
OBIECTIF Utiliser un mannequin pour créer une base de patron

de jupe et haut par moulage. Préparer le CCP2.
CONTENU BASE JUPE & BUSTE PAR MOULAGE 92j + DETAILS &

VARIATIONS 92j + CREATIONS PERSO. 9j (évaluation sur
réalisations). TARIF 1190€ DUREE 42h-6j

Financer cette formation avec votre CPF sur CE LIEN
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FORMATION CERTIFIANTES
COUTURE | CREATION | STYLISME APPLIQUE

SE FORMER A SON RYTHME & BESOINS

Parcours modulaire pour obtenir le titre en copifo|ison’r choque Certificat de compétence
(¢ligible CPF) ou en se formant par modules pour passer un CCP & son rythme.

CCPI CONSEIL/VENTE  70h-10j"  CCP3 FABRIC/RETOUCHES 238h - 34 *
STYLISME APPLIQUE ¢) L'ESSENTIEL DES FINITIONS  6J
-E CROQUIS DE MODE 3 FABRICATION DE JUPE 4)
ST P——— PEVIS CLIENT U FABRICATION DE CHEMISE  4)
ont I devatuatier FABRICATION DE ROBE  6J

CCP2 CONCEPTION S/ MESURE 196h - 28j* FABRICATION DE PANTALON.  4J

CREATION DE JUPE 4) TECHNIQUES DE RETOUCHE ou
. UPCYCLING selon ni 8)
CREATION DE HAUT & ROBE 1) selon niveau
CREATION DE: PANTALON  6) comi 2 eléeieiiion
REGLAGE/ESSAYAGES ~ 5J DEVIS SUR DEMANDE
GRADATION DE PATRON 4) Remal meie

MATIERE ACTIVE, L'ECOLE DE
COUTURE A TAILLE HUMAINE..

Depuis 2006, notre centre de formation offre un
espace chaleureux et propice a la concenfration, lieu
de parfage du savoir-faire avec des pro{ess'\ome\s
passionné.e.s pour se former sereinement aux métiers
de la couture et de la création textile.

95,3% de nos stagiaires sont satisfaits de leur
formation (cnquéte stagiaire au 30 sept 2024).

.. CERTIFIEE QUALITE DE LA FORMATION

Certification qualité délivrée au titre de

Qualiopi)),

processus certifié S ,
la catégorie d'action suivante: > -
B N REPUBLIGUE FRAMCAISE ACTIONS DE FORMATION.
]
T

o

~DANS UN ATELIER EQUIPE COUTURE

Au pied de la butte Montmartre, proche des marchés aux tissus,
notre atelier au charme parisien est composé de 2 salles de
cours (rdc et sous-sol) d'env. 60M2 sur chaque niveau, donnant
sur une cour calme et coupée du bruit de la ville, propice & lo
création. Table de coupe, machines mécaniques, électroniques,
surjefeuses, piqueuses p|oTes industrielles, mannequins, centrales vapeur, ef fout le matériel sont
a disposiﬁom pemd@nf les cours, avec livres et patrons en consultation. A noter: de petite taille,

nofre cenfre ne d'\spose Pas de cantine ({ermé le midi)..
Adresse: 59 rue du Mont Cenis, Paris 18e, Métro ou bus direct de Gare du Nord, de I'Est ou St Lazare.
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DES FORMATEURS D'EXPERIENCE

Stéphane  Pagan,  Catherine Lemonnier  ou
Clémentine Bousela, sont tous dip|6mé5 en couture,
modélisme  ou sfy\isme, expérimentes dans leur
domoime/ couturier.es sur mesure, sTy|isTe de robe de
mariée, de cosfumes, maille.. Ces pro{essiomne\s
passionnés soufiennent vos progres avec attention
dans une ambiance studieuse et décontractée,
chacune avec son regord averfi, exigeant mais

foujours bienveillant.

PEDAGOGIE, RYTHME & SUIVI PERSONNALISE

Calendrier personnalisé en journée Rythme selon vos disponibilites, o
raison de 3 & 6 jours par semaine, du lundi au samedi. Horaires: a la

journée (pas de demi journée): 9h30/ 13h & 14h/17h30.

Cours en petits groupes de max. 4 a 6 stagiaires pour une
aftention por‘ricu|iére au ry’rhme de chacun et un programme odop#é a
votre projet (retouche, création..). Chacun poursuit son parcours de

formation qui lui est propre.

Démonstration, cas pratiques, pieces d'études et couture autonome. Démonstration et
dpprentissage sur machine, assisté puis en autonomie. Démarche active et un minimum de fravail
personne| est demande. Suivi de la progression du stagiaire par le biais d'une fiche navette entre
les formateurs. Points réguhers sur vofre progression enfre tous les intervenants.

Livret d'accueil et supports de cours sont envoyés au stagiaire par mail en début de formation.
Des patrons d'étude sont fournis en cours et des ouvrages sont en consultation dans |'atelier. Une
mercerie en déponnoge pour vos réalisations persormeHes (&1 Paris).

Ma’rérie|s Machines & coudre mecanique, é|ecfromque, indusfrieHe,
surjeteuse, mannequins, centrale vapeur sont & disposiﬂon pendom les
cours. Les tissus d'étude (coton uni, toile & patron) et le papier co|que
sont égo|emenf fournis ainsi qu'un trousseau de matériels (outils de
coupe, fracage, mesure...) par stagiaire. Patrons fournis en cours,
peuvent étre commandés sur p|oce pour travailler & la maison. Les

fournitures éventuelles (ﬂssu, Zip, boufons.”) en cours de montage sont
a rég|er (mercerie attenante pour les sfogioires) ou O amener.

Accueil de personne en situation de handicap Nous nous engageons pour rendre
accessibles nos formations aux personnes en situation de hondicop. 51gno|ez nous la nature de votre
hondicop ainsi que vos besoins spécifiques, Nous étudierons les actions que nous pouvons mettre en
p\oce pour vous accueillir dans des conditions op’rimo\es

NOUS CONTACTER
Laurence BOULANGER Directrice des formations DEMANDER UN DEVIS VIA NOTRE:
Mail : laurence@matiere-active.com - 09 52 85 71 60 FORMULAIRE CANDIDAT

RETROUVEZ NOS FORMATIONS SUR WWW.MATIERE-ACTIVE.COM
@ G www.facebook.com/MatiereActive/
www.ins’rcgrqm.com/mo’rierecc’rive/
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